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Vincenzo Caretti (1953), dopo la Laurea in Filosofia presso l'Universita  di Roma nel 1977, ha proseguito i 
suoi studi a Londra con Ronald D. Laing, svolgendo attivita  clinica e di ricerca all'interno delle comunita  
terapeutiche per pazienti psicotici della Philadelphia Association.

Psicologo Clinico nella Societa   Italiana di Psicologia (S.I.P.s.),  si e   formato come psicoanalista alla scuola 
junghiana completando il  relativo  training  e  diventando,  nel  1992,  membro  ordinario  dell'Associazione 
Italiana di  Psicologia  Analitica  (A.I.P.A.),  associata  all'International  Association  of  Analytical  Psychology 
(I.A.A.P.).

Dall'A.A.  2002/03  e   Professore  ordinario  di  Psicologia  Dinamica  (M-PSI/07),  dapprima  presso  il  
Dipartimento di Psicologia dell'Universita  degli Studi di Palermo e, attualmente, presso il Dipartimento di 
Scienze Umane della Libera Universita  degli Studi Maria SS. Assunta (LUMSA) di Roma, dove svolge il ruolo 
di presidente del Corso di Laurea Magistrale in ‘Psicologia’.

Dal  2006  al  2016  ha  svolto  i  seguenti  incarichi  di  ricerca  confluiti  successivamente  in  specifiche 
pubblicazioni scientifiche:

- Ricercatore Capo all'interno della ricerca sulla "Personalita  Psicopatica" nel progetto SOCRATES, Ra.C.I.S. 
(Raggruppamento Carabinieri Investigazioni Scientifiche), Roma, Italia;
- Ricercatore Capo all'interno della ricerca Interdipartimentale sulle "Dipendenze Patologiche", Universita  
degli Studi di Palermo, Italia;
-  Ricercatore Capo Unita   di  Palermo della ricerca sulla "Genitorialita   a  Rischio",  Ministero della Salute, 
Roma, Italia;
-  Ricercatore  Capo  all'interno  della  ricerca  Interdipartimentale  "Depressione  Postpartum e  intervento 
clinico", Universita  degli Studi di Palermo, Italia;
-  Ricercatore  Capo  all'interno  della  ricerca  "Memorie  traumatiche,  Disturbi  Dissociativi,  Sindrome 
vasovagale", Dipartimento di Psichiatria, Ospedale S. Filippo Neri, RM E, Roma, Italia;
- Ricercatore Capo Unita  Italiana della ricerca "Understanding the Process of Online Grooming and Victim 
Selection:  The  Behaviours  of  Men  who  Target  Children  and  Young  People  Online",  EC  Safer  Internet  
Programme, European Community;
-  Ricercatore Capo all'interno della  ricerca "Molestie  Assillanti  (Stalking):  offenders  e vittime",  Ra.C.I.S.  
(Raggruppamento Carabinieri Investigazioni Scientifiche) e Ministero delle Pari Opportunita , Roma, Italia.

Attualmente svolge i seguenti incarichi di ricerca negli ambiti della psicopatologia del comportamento 
violento e in quello della depressione perinatale materna e paterna:

- Ricercatore Capo all'interno della ricerca "Pericolosita  sociale, rischio di recidiva e fattori di personalita  in  
soggetti  condannati  per  reati  sessuali",  Dipartimento dell'Amministrazione Penitenziaria  DAP,  Ministero 
della Giustizia, Roma, Italia;
- Ricercatore Capo all'interno della ricerca "Pericolosita  sociale, rischio di recidiva e fattori di personalita  in  
soggetti  condannati per reati  di  mafia",  Dipartimento dell'Amministrazione Penitenziaria DAP,  Ministero 
della Giustizia, Roma, Italia;
- Ricercatore Capo all’interno della ricerca “Fattori di rischio nel peripartum nella coppia genitoriale”, ASL 
Roma1;
- Ricercatore Capo all’interno della ricerca “Fattori di rischio per l’esordio psicotico in adolescenza” ASL 
Roma1.



Ha pubblicato la standardizzazione e l'adattamento italiano di cinque test psicometrici: 

- l' “Addictive Behavior Questionnaire” (ABQ); 
- la “Postpartum Depression Screening Scale” (PDSS);
- il “Perinatal Assessment of Paternal Affectivity” (PAPA) (in press); 
- il “Perinatal Assessment of Maternal Affectivity” (PAMA) (in press);
- il “Psychosomatic Dysregulation Inventory” (PDI) (in press);

e la standardizzazione e l'adattamento italiano di quattro interviste cliniche semi-strutturate: 

- la “Hare: Psychopathy Checklist-Revised” (PCL-R); 
- la “Toronto Structured Interview for Alexithymia” (TSIA).
- la “Child Experience of Care and Abuse” (CECA); 
- la “Historical Clinical Risk Management-20, Version 3” (HCR-20 V3) (in press);

- Socio fondatore della ‘Società Italiana per la Ricerca la Clinica e l'Intervento Perinatale’ (SIRCIP);

- Socio fondatore della ‘Società Italiana di Psicodiagnostica Clinica’ (SIPDC);

- Socio fondatore della ‘Società Italiana di Psicoterapia Forense’ (SIPFO); 

- Membro del Comitato Scientifico della ‘Società Italiana di Criminologia’ (SIC); 

- Membro del Comitato Scientifico della ‘Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei  
Servizi delle Dipendenze’ (Fe.Der.Serd).

- Lettore e curatore per gli editori Astrolabio-Ubaldini (Roma), Raffaello Cortina (Milano), Giovanni Fioriti 
(Roma) per il quale dirige la collana Psicotraumatologia.

- Membro del comitato di redazione dei giornali: 
"Infanzia e Adolescenza: Psicodinamica e Psicopatologia" (Il Pensiero Scientifico Editore, Roma); 
"Psichiatria & Psicoterapia" (Giovanni Fioriti Editore, Roma); 
"Dipendenze Patologiche" (Alpes Italia, Roma); 
"Maltrattamento e Abuso all'Infanzia" (Franco Angeli, Milano); 
“Clinical Neuropsychiatry” (Giovanni Fioriti Editore, Roma).

 - Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicosomatica dell’Ospedale Cristo Re di Roma 
(SSPP).

- Direttore del Master di II livello in: Criminologia Clinica e Scienze Forensi (LUMSA).

- Direttore dell’Istituto Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica (IIPP) di Palermo.
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